Rezept zu Curry-Gulasch

Zutaten für 4 Buggler(Gemeindearbeiter)

800g Schweinefleisch aus der Schulter

2 Zwiebeln

je 1 rote und gelbe Paprikaschote

1 Knoblauchzehe

1 Dose Kokosmilch(400ml)

1 Dose gehackte Tomaten(425ml)

1 Zucchini

1 EL Currypulver

Salz

Pfeffer

Öl zum Anbraten

