Ruccolasuppe

30 g Margarine
30 g Mehl
6 dl Rindsuppe
1/2 Zwiebel
2 Pkt. Ruccola
Pfeffer, Salz
evtl. Suppenwürfel
Sauerrahm und/ oder Sahne
Parmesan

gefüllte Schweinelende im Netz

1 Schweinelende
1 Schweinsnetz
3 El Fleischkäsbrät
1 Karotte
1 Zucchini
ca. 10 Scheiben Bauchspeck
Salz, Pfeffer, Grillgewürz
Suppe zum aufgießen
Margarine zum Anbraten

Zimtparfait

3 ganze Eier
3 Dotter
15 dag Zucker
Salz, Vanille, Vanillezucker
¼ l Sahne
1 El Zimt
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