Lammkeulen

4 Lammstelzen
Salz, Pfeffer
Lammgewürz
2 El Mehl
Öl zum Anbraten
20 dag gewürfeltes Gemüse
(Karotten, Zwiebel, Sellerie)
Speck
1 El Tomatenmark
1/8 l Rotwein
1 l Suppe
Rosmarien, Thymian, Salbei
4 Knoblauchzehen

Kastaniensuppe

3 Schalotten
6 Zweige Thymian
250 g Maroni
20 g Butter
600 ml Suppe
150 ml Sahne
200 ml Milch
Salz, Pfeffer,  Chili
Parmesan, Kastanien un Olivenöl
Zum dekorieren
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