

Gefüllter Schweinebauch

Rezept für 4 Personen

1kg Schweinebauch
Salz, Pfeffer
Kümmel
Bratengewürz

Für die Fülle:

½ kg Knödelbrot
3 Eier
Petersilie
1 Zwiebel
Salz, Pfeffer
¼ l Milch
1/8 l Öl

Gemüsebeilage

Sellerie
Karotten
Lauch
Erdäpfel





