Schweinefilet in Blätterteig, Karl Zoller KW 37

Zutatenliste für 4 Allesesser
 
1 Schweinefilet, möglichst groß
 
für die Hülle
150 g Schinkenspeck
ein paar Blätter vom Kraut-oder Wirsingkopf
Blätterteig
1 Eigelb
 
für die Fülle
1 Scheibe Weißbrot
2 Blätter Salbei
1 Ei
50 g gerib. Parmesan
1 EL Senf
Salz und Pfeffer
