Wildlachs auf Gemüse

Rezept für 4 Personen

400 g Wildlachs
3 Paprika
3 Zwiebeln
1 Dose gesch. Tomaten
Olivenöl
Salz, Pfeffer
Butterflocken
1/8 l Weißwein
200 g Erdäpfel
Pinienkerne
Oliven
Artischockenherzen
Spargel
Curcuma





